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热点新闻

农
历新年义工难求，不
少志愿福利团体只好
趁机“休业”，而孤苦

者也唯有继续孤独过新年。
　　其实，农历新年期间的慈
善活动不少。
　　在甘榜格南（Kampong 
Glam）一带，照顾孤苦老人
的平安邻里联络站（Pe a c e 
Connect）就估计，全年的慈
善活动中，有多达60%至70%
都挤在农历新年的月份举行。
　　不过，这些活动都选在新
年前2个星期或农历新年初七
之后举办，而“最重要的”农
历新年初一至初三一般却是
“空窗期”，很少有企业、学
校等社区伙伴愿意在此时与志
愿福利团体合办活动。
　　受访志愿福利团体表示，
新年前 2 个星期就吃“团圆
饭”，其实不如初一时有人上
门说声“新年快乐”来得让人
开心，而初一其实是孤苦者最
寂寞寂寞，最需人陪伴的时候。
　　新加坡佛教居士林林长李
木源说：“试想想，初一初二
当每个人都出去玩的时候，你
却一个人坐在家对着窗口，你
会开心吗？”

孤单者希望有人陪伴过节
平安邻里联络站的中心经理陈
李多佳也说：“在一定程度
上，独居老人似乎已‘接受’
了一到公共假日自己就会被忽
略的事实。所以每到公共假
日，我们区里的老人都会贴心
地叫我们早点回家。
　　“他们嘴上虽然这样说，
但我知道如果我们能留下来陪
他们，他们会更开心。”
　　陈李多佳因此希望能在来
年说服一些企业，召集非华族
员工，在农历初一和初二拜访
孤苦居民。
nghuimin@sph.com.sg

《我报》日前询问的6家志愿
福利团体和民间机构，大多
都面临“新年义工”短缺问
题，并计划在农历新年初一
初二暂停服务，只有2家机构
即狮子乐龄之友协会（Lions 
Befrienders）和新加坡佛教居
士林，会在农历新年初一与孤
苦者庆祝新年。
　　狮子乐龄之友协会的执行
董事吴武汉坦承，他们往年都
没有在初一举办活动，今年很
幸运地获得一名商人的特别赞
助，住在狮子乐龄之友美岭街
邻里中心附近的孤苦老人才能
在初一至初三享用免费午餐。
　　居士林全年365天都为有
需要者提供免费三餐，今年除

夕至初二也不例外。
　　据了解，每年农历新年初
一都会有7000至8000人到居
士林用餐，而主动前去帮忙的
义工则多达上千人。
　　居士林林长李木源就说：
“我们的情况较特殊特殊。这里每
天都有活动，所以多年来集合
的义工人数不少。
　　“居士林里还有图书馆、
颂经堂等，义工可参与很多不
同的活动。他们因此把这里当
成自己家，过年也很愿意来。
带孩子来也很方便，因为小朋
友可去图书馆。”

义工也需陪伴家人
不过多数机构没有居士林这样

的优势优势。社区里住有不少孤苦
老人的牛车水金声区公民咨询
委员会主席王金发就直言，人
力是主办新年庆祝活动的最大
挑战。
　　但王金发说：“我们也需
体谅义工。牛车水一带的新年
庆祝活动不少，义工们从新年
前的6个月就开始筹备筹备，每天
下班后就赶来帮忙，直至除夕
倒数活动结束后方可喘口气。
　　“所以在初一初二，我们
就应该让他们休息，让他们有
时间陪伴家人。”
　　此外，多数企业也希望让
员工好好放假陪伴家人，所以
不愿要求员工在初一时出席公
司主办的慈善活动。

人们初一忙着去拜年，郑小玉
（54岁；素食摊帮手）则是带
着全家赶去居士林帮忙煮饭、
切菜。
　　在居士林当义工已有13年
的郑小玉，除非出国度假，否
则每年农历新年初一都会到居
士林帮忙，是少数愿意在初一

和初二抽空当义工的国人。
　　郑小玉受访时就笑说：
“我初一其实还是会去拜年，
但我一般是早上拜年，然后下
午到居士林帮忙。居士林就像
个大家庭，去那里和其他义工
和有需要的人过年也很开心。
　　“更何况，抽时间陪家人

应该是全年都在做的事，不需
要等到初一。”
　　郑小玉的决定获得了丈夫
和女儿的支持。她的丈夫见她
忙着工作，还要到居士林当义
工，所以经常主动帮忙做家
务，而郑小玉的女儿也经常在
周末陪她去当义工。

寂寞 jì mò: Feel lovely

忽略 hū lüè: To neglect

特殊 tè shū: Exceptional

优势 yōu shì: Advantage

筹备 chóu bèi: Make 
preparations; get ready for 
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义工短缺　初一“暂停服务”
郑小玉每年农历新年初一都到
居士林当义工，与更多人分享
节庆的快乐。（李欣赏摄）

初一当义工　过年更有意义

  如果你认识今天封面故事
的主人翁吴亚九（上图）失散
多年的3个孩子——吴秀珍、吴
国良和吴国文，或有任何相关
线索，请电邮nghuimin@sph.
com.sg或拨电6319 1410与我们
联系，一起为吴亚九实现他的
新年愿望！

  你的团体是否计划于年除
夕至初三把爱心带给孤苦老人
或不幸者？请与我们分享你的
善心计划，让我们帮助你呼吁
更多人参与这项善举。

齐献爱心

有你陪伴  新年不孤单


